
AREA PSICOTERAPIA per intero ciclo di vita

Seduta psicoterapeutica individuale € 75

Terapia di coppia o familiare € 80

Terapia di Gruppo € 40

Seduta Psichiatrica € 110

AREA PSICOLOGICA per intero ciclo di vita

Seduta psicologica individuale € 50

Seduta di coppia € 80

Colloquio familiare € 80

Check up psicosomatico - percorso di 5 incontri € 350

Seduta  psicologica di Gruppo € 35

PSICOLOGIA DEL LAVORO | PERSONAL BRANDING

Personal branding in équipe € 85

Supervisione e coaching Persona Branding € 75

Counselling per il lavoro € 50

TECNICHE DEL CORPO IN PSICOSOMATICA

Visita Osteopatica con valutazione posturale € 65

Neurostructural Integration Tecnique € 60

Kinesiologia specializzata € 60

Terapia Cranio-Sacrale € 60

Reflessologia Plantare € 50

Valutazione posturale € 50

Linfodrenaggio Integrato € 50

PancaFit € 40

Personal training - lavoro propriocettivo e 
perfezionamento del piano di allenamento € 40

Training psicomotorio individuale € 45
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NATUROPATIA E BENESSERE | TRATTAMENTO  PSICOSOMATICO

Check-up Naturopatico con Vega-Test € 60

Test intolleranze € 70

Piano alimentare personalizzato * € 50

Iridologia € 60

Consulenza per il rinforzo del sistema immunitario € 50

Trattamento disfunzioni gastro-intestestinali € 60

Trattamento allergie e malattie influenzali € 60

SEDE SARONNO | saronno@psicologiapsicosomatica.it | 379 1398435

SEDE BERGAMO | bergamo@psicologiapsicosomatica.it | 348 5452935

SEDE SENAGO | senago@psicologiapsicosomatica.it | 328 3677142

SEDE MONZA | monza@psicologiapsicosomatica.it | 039 9000724

* Prima seduta test delle intolleranze con Vega-Test a cui seguono controlli periodici

Ogni prestazione è preceduta da una breve consulenza di orientamento telefonica

Alcune prestazioni passano necessariamente da una prima fase, nel colloquio, di valutazione delle criticità e delle modalità elettive di 
intervento per ogni caso. Il prezzo indicato è comprensivo di fase valutativa e un breve trattamento eventuale

Le prestazioni svolte a domicilio potranno subire un sovrapprezzo.

VISITA IL SITO psicosomaticaintegrata.it 
SCOPRI TUTTI I NOSTRI SERVIZI

PER INFO E PRENOTAZIONI

SEDE MILANO | info@psicologiapsicosomatica.it | 334 7807325

SEDE GALLARATE | gallarate@psicologiapsicosomatica.it | 393 2960394


